CRUES ET INONDATIONS,
QUE FAIT-ON ?

Que faire pour limiter l'impact des inondations ? Quel comportement adopter en cas de crue ?
De nombreuses questions se posent dans un contexte de changement climatique ou les épisodes
orageux devraient apparaitre plus intenses et plus fréquents a l'avenir.

Les inondations constituent un phénomene naturel qui ont,
de tout temps, fait partie de la vie de lariviere.

Alors que les Egyptiens utilisaient les crues du Nil pour abonder leurs parcelles en limons fertiles,
les Européens, a 'heure de ’ere industrielle, ont souvent tenté de dompter les cours d’eau et
leurs «caprices» en limitant leur divagation, modifiant leurs conditions d’écoulement ou bien en
contruisant en lit majevur.

Le Lot a Cajarc, février 2021

Au travers de cette exposition, le Syndicat mixte Célé - Lot médian vous aidera a comprendre le
fonctionnement des cours d’eau en période de crue et présentera des actions de prévention des
inondations ainsi que des travaux de limitation du risque effectués sur le territoire.

Exposition réalisée dans le cadre de la mise en oeuvre du
Programme d’Actions de Prévention des Inondations du bassin du Lot




e Syndicat mixte
Célé - Lot médian

Localisation

Des contreforts du Massif Central aux Causses du Quercy, en passant par le bassin houiller de Decazeville, le
bassin hydrographique Célé - Lot médian marque le trait d’'union entre paysages collinaires de téte de bassin et
plateaux karstiques, que parcourt le Lot avant de rejoindre la Garonne dans les grandes plaines.
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Les compétences

Le Syndicat mixte Célé - Lot médian met en ccuvre la compétence GEMAPI (GEstion des Milieux Aquatiques et
Prévention des Inondations) sur 'ensemble de son territoire et anime des démarches territoriales sur le bassin du
Célé telles que le Schéma d’Aménagement et de Gestion des Eaux (SAGE) ou le Contrat de riviere.
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Compétences complémentaires




Les outils de prévention ==
des inondations

Le PPRI

—tabli et appliqué par les services de
'Etat, le Plan de Prévention du Risque Les PPRI du bassin
nondation (PPRI) est un outil de Célé - Lot médian

préevention majeur qui permet de:

- interdire les implantations humaines
dans les zones les plus dangereuses ;

- préserver les capacités d’écoule-
ment et d’expansion des crues pour ne
pas aggraver les risques pour les zones
situées en amont et en aval ;

- sauvegarder 'équilibre des milieux
dépendantdes petites crues et la qualité
des paysages.

Le PAPI| du Bassin du Lot

Le Programme d’Actions de Prévention des Inondations (PAPI) est un outil de contractualisation entre ’Etat et
les collectivités pour prévenir les risques d’inondation.

Contenu et mise en ceuvre Les 7 axes du PAPI Lot

Ameéliorer la connaissance des
risques et communiquer

Axe 1:améliorer la connaissance et la
conscience du risque

Un PAPI se construit en 2 phases :

1. le PEP (Programme d’Etudes Préalables) -
qui permet la réalisation d’études nécessaires
a la définition d’un programme de travaux

2. le PAPI complet qui permet la mise en ceuvre
des travaux et des actions de communication

Axe 2 : surveiller et prévoir les crues
et les inondations

Axe 3 : alerter et gérer la crise

/ Surveiller, préevoir, alerter

Les acteurs du PAPI sur le bassin Célé - Lot médian:

AN

» Réduire la vulnérabilité

Axe 4 : prendre en compte le risque
inondation dans l'urbanisme

Axe 5 : réduire la vulnérabilité des biens et
des personnes

le Syndicat mixte du Bassin du Lot
coordonne et anime le programme a
’échelle du bassin du Lot

°* Réduire l’occurence des inondations

Axe 6 : ralentir les écoulements
Axe 7 : gérer les ouvrages de protection hydrauliques

le Syndicat mixte Célé - Lot médian met en
ccuvre les actions et travaux sur son bassin

Le PAPI Lot en actions sur le bassin Célé - Lot médian

Densification de la ripisylve et multiplication Mise en place de systemes d’alerte Reéduction de la vulnérabilité du bati
des zones boisées dans les champs locale des crues
d’expansion de crues

Préservation des zones humides Mobilisation et restauration des Suppression des «points noirs hydrauliguesy
champs d’expansion de crues

Information et sensibilisation de la Renaturation de cours d’eau Prise en compte du risque inondation
population dans les documents d’'urbanisme




| es bonnes pratiquesa ==

lL'échelle d'un bassin versant

L’'ampleur d’une crue dépend de l’environnement global (géologie, géographie, climat) mais aussi des différentes
pratiques de gestion opérées par ’homme sur un territoire. Elles peuvent contribuer, par effet cumulé, a modifier
le fonctionnement global des cours d’eavu.

Les facteurs aggravant les inondations
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Les bons comportements
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Se réfugier sur un
point en hauteur

Obturer les
entrées d'eau
(batardeaux, par
exemple)

Mettre les objets de
valeur hors d'eau

Couper le gaz
et l'électricité

EN CONTINU

L
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S'informer de la
montée des eaux
par voie radio

Suivre le risque
d'inondation sur
WWW.Vigicrues.gouv.fr

Appeler un numero
d'urgence en cas de
probleme

Suivre les
recommandations
des services d'alerte
(commune, préfecture)

APRES

Aérer les pieces

A
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Rallumer le chauffage

apres ventilation
des pieces
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Désinfecter les

objets touchés par
l'eau

Réaliser les démarches
en cas de sinistre

Protections individuelles

Quelques conseils si vous habitez en zone inondable:

Placer les dispositifs d’étancheéité tels que les batardeaux
pour limiter les entrées d’eau au sein de ’habitation

@ Installerdesclapetsanti-retour pourempécher les eaux usées
et pluviales de remonter via les canalisations

® Mettre hors d’eau les éguipements sensibles comme la
chaudiere ou les installations électriques

() Fixer, lesteretréhausserles cuves de fioul et fosses septiques

Faire des réserves d'eau
potable / alimentation

Syndicat du bassin
Célé - Lot médian

Limiter les
déplacements. Ne
pas aller recupérer les
enfants a l'école, ils
sont pris en charge sur
place

erver les documents
rtants a l'étage

pour gu’elles ne soient pas soulevées et emportées par l'eau,
ce qui risquerait aussi de causer des pollutions

© Occulter les aérations basses pour empécher linfiltration

aliser les piscines pour permettre de visualiser leur emprise
en cas d’évacuation

Surveillance et alerte

La riviere Lot et certains de ses affluents sont équipés de stations de mesure en continu des hauteurs d’eau. Elles
sont suivies par le Service de Prévision des Crues (SPC) Garonne-Tarn-Lot (service de I'Etat).

Les stations de suivi
du bassin du Lot
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Consultation des données des
stations en temps réel. En période
de crise, des stades de vigilance
( ,orange, rouge) sontaffichés
ainsi que des previsions sur 1h a 2h.

Alertes directement disponibles sur
smartphone a laide de Uappli Vigicrues

APIC

Avertissement Pluies Intenses a
’échelle des Communes

Détection automatique du
risque de crue soudaine

Les préfectures, mairies, intercommunalités et opérateurs de réseaux
peuvent s’abonner gratuitement pour recevoir des avertissements en
cas de pluie intense ou de crue rapide.

Lespréevisionsmeéeteorologiques
permettentdes’informersurles
tendances des précipitations
et anticiper une éventuelle
montée des eaux.




